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Ein Jahr im Ausland nach der Schulzeit ist eine einmalige Chance. Die familiären Kontakte 
und bestehenden Freundschaften müssen dabei nicht beendet werden. Sie werden lediglich 
für einen begrenzten Zeitraum unterbrochen. Heute können zahlreiche Möglichkeiten zur 
Kontaktpflege genutzt werden. Das erleichtert die Entscheidung für ein Auslandsjahr.  
In einer Zeit der Globalisierung gibt es wenig Argumente gegen ein Auslandsjahr. International 
tätige Firmen suchen oft nach Bewerbern mit Auslandserfahrung. 
Das Leben in einem fremden Land unterstützt die persönliche Weiterentwicklung. Jeder wird 
neue Fähigkeiten entdecken. Neugier und Abenteuerlust lassen eine andere Umgebung 
erleben. Das Erkennen eigener Grenzen verbindet sich mit Spaß und Freude. Der Umgang 
mit ungewohnten Situationen fördert eigenes Denken. Die Entfernung zu dieser neuen 
Umgebung ist dabei nicht so wichtig. Arbeitgeber mit Niederlassungen im Ausland denken 
bei Bewerbungsgesprächen oft weiter. Sie denken über einen späteren Einsatz in einem 
ihrer anderen Unternehmen nach. Erfahrungen im Ausland sind nicht nur von Vorteil in 
Lebensläufen von Karrierefrauen und -männern. Tätigkeiten in Transportunternehmen oder 
in der Touristikbranche sind fast immer international ausgerichtet. Es werden zahlreiche Jobs 
im englischsprachigen Ausland wie z. B. in Australien oder den USA angeboten. Der Besuch 
von Sprachkursen z. B. in Italien oder Spanien fördert berufliche Planungen und Aussichten. 
Erfahrungen in einem Restaurant oder Hotel in Asien beispielsweise wird ein touristisches 
Unternehmen überzeugen.
Das erworbene fachliche und sprachliche Wissen ist ein 
wichtiger Aspekt. Ein weiterer Vorteil hat einen noch höheren 
Stellenwert: Der Hinweis auf  Mobilität hat auf einen Arbeitgeber 
eine positive Wirkung. Damit sagt der Bewerber: „Ich bin 
beweglich! Ich bin bereit für Neues! Ich komme mit anderen 
Kulturen klar!“ Diese Botschaft ist eindeutig und überzeugend.
Ein Auslandsjahr sollte mit einem festen Ziel geplant werden. 
Das Ziel muss dabei nicht sofort auf eine berufliche Karriere 
ausgerichtet sein. Ein Beruf kann auch im Laufe oder 
Anschluss des Auslandsjahres gefunden werden.
Wichtig sind die Entwicklungen im persönlichen, sprachlichen und kulturellen Bereich. Ein 
Strandaufenthalt in einem touristischen Land nur zum eigenen Vergnügen hilft sicherlich nicht 
weiter.

Auslandsjahr


11
Im ersten Abschnitt des Textes heißt es, dass heute zahlreiche Möglichkeiten zur 
Kontaktpflege genutzt werden und dass dies die Entscheidung für ein Auslandsjahr er-
leichtert. Was ist damit gemeint?


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Auslandsjahr Auslandsjahr


22
Markiere die Aussagen, die im Text für einen Auslandsaufenthalt sprechen.

persönliche Entwicklung

Entdeckung neuer Fähigkeiten Erleben einer neuen Umgebung

Erwerben eines Führerscheins

Entwicklung von Sprachkenntnissen Förderung beruflicher Aussichten

Erkennen eigener Grenzen

Hinweis auf Mobilität

Verdrängung von Flugangst

Genießen der Natur Kennenlernen ausländischer Produkte

33
Vervollständige die Sätze aus dem Text und setze die Wörter ins Kreuzworträtsel ein. 
Die Buchstaben in den hervorgehobenen Kästchen ergeben ein Lösungswort.

Lösungswort:  __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __

a)  Arbeitgeber mit Niederlassungen im Ausland denken 
     bei ___sgesprächen oft weiter. 
b)  Das Ziel muss nicht sofort auf eine berufliche  
     ___ ausgerichtet sein. 
c)  ___ und Abenteuerlust
     lust lassen eine andere 
     Umgebung erleben. 
d)  Es werden zahlreiche Jobs 
     im englischsprachigen 
     Ausland wie z.B. in den 
     USA oder ___ angeboten. 
e)  In einer Zeit der 
     Globalisierung gibt  
     es wenig ___ gegen 
     ein Auslandsjahr. 
f)  In einer Zeit der ___ gibt  
     es wenig Argumente 
     gegen ein Auslandsjahr. 
g)  Ein Jahr im ___ nach der 
     Schulzeit ist eine einmalige Chance. 
h)  Ich komme mit anderen ___ klar!
i)   Jeder wird neue Fähigkeiten
     ___ . 
j)   Die familiären ___ und 
     bestehende Freundschaften werden 
     für einen begrenzten Zeitraum unterbrochen. 
k)  Ein Auslandsjahr sollte mit einem festen ___ geplant werden. 
l)   Ein Jahr im Ausland nach der Schulzeit ist eine einmalige ___ .
m) Neugier und ___ lassen eine andere Umgebung erleben.

a)

b) 9

c)

e) 6

d) 7 3

g)

f) 4

i)

h) 13 2

11

j) 10 8

k)

l)
1

m) 11 5



Seite 4

K
O

H
LS

 K
O

ST
PR

O
B

E
Le

se
tr

ai
ni

ng
 in

 d
re

i N
iv

ea
us

tu
fe

n 
– 

10
. S

ch
ul

ja
hr

Auslandsjahr
!

Die Möglichkeit, nach der Schulzeit ein Jahr im Ausland zu verbringen, ist eine große und 
einmalige Chance. Kontakte oder Beziehungen eröffnen ungeahnte Möglichkeiten, sich 
in einem fremden Land weiterzuentwickeln. Dabei müssen die familiären Kontakte und 
bestehenden Freundschaften nicht beendet, sondern lediglich unterbrochen werden. Die 
heutigen Möglichkeiten der Kontaktpflege über z.B. das Internet wird die Entscheidung für ein 
Auslandsjahr erleichtern.  
In einer Zeit der zunehmenden Globalisierung sprechen keine zwingenden Gründe gegen ein 
Auslandsjahr. Eine im Ausland gewachsene Persönlichkeit ist in international tätigen Firmen 
immer stärker gefragt. Es sprechen zahlreiche Gründe für ein Auslandsjahr. Anders zu leben 
und zu arbeiten führt zur Entdeckung neuer Fähigkeiten. Neugier und Abenteuerlust lassen 
eine andere Umgebung erleben und Spaß haben. Eigene Grenzen und Horizonte werden 
eingeordnet und ungewohnte Situationen kennengelernt. Die Entfernung zu einer neuen 
Umgebung ist dabei weniger wichtig.
Arbeitgeber mit Niederlassungen im Ausland denken oft bei Bewerbungsgesprächen über 
einen späteren Einsatz in einem ihrer anderen Unternehmen nach. Erfahrungen im Ausland 
sind nicht nur in Lebensläufen von Karrierefrauen und -männern gefragt. Für Tätigkeiten 
in Transportunternehmen oder in der Touristikbranche ist das ein Vorteil. Zahlreiche Jobs 
werden im englischsprachigen Ausland wie z.B. Australien, USA oder England angeboten. 
Der Besuch von Sprachkursen in z.B. Italien oder Spanien fördert berufliche Aussichten. 
Erfahrungen in einem Restaurant oder Hotel in z.B. Asien wird ein touristisches Unternehmen  
positiv bewerten.
Fachliches und sprachliches Wissen ist ein wichtiger und wesentlicher Aspekt. Ein weiterer 
Vorteil hat einen noch höheren Stellenwert. Der Hinweis auf Mobilität hat auf einen Arbeitgeber 
eine ungeahnte Signalwirkung. Er erhält Informationen zum Bewerber wie z.B.: „Ich bin 
beweglich! Ich bin bereit für Neues! Ich komme mit anderen Kulturen klar!“ Diese Botschaft ist 
eindeutig und überzeugend.
Ein Auslandsjahr sollte auf jeden Fall mit einem Ziel geplant werden. 
Das Ziel muss noch nicht auf eine berufliche Karriere ausgerichtet 
sein. Eine Berufsfindung kann auch im Laufe oder Anschluss des 
Auslandsjahres stattfinden. Entscheidend sind die Entwicklungen 
im persönlichen, sprachlichen und kulturellen Bereich. Ein 
Strandaufenthalt in einem touristischen Land nur zum eigenen 
Vergnügen hilft sicherlich nicht weiter.

11
Notiere die Aussagen, die im Text für einen Auslandsaufenthalt sprechen.


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Auslandsjahr Auslandsjahr
!

22
Vervollständige die Sätze aus dem Text und setze die Wörter ins Kreuzworträtsel ein. 
Die Buchstaben in den hervorgehobenen Kästchen ergeben ein Lösungswort.

Lösungswort:  __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __

a)  erfolgt vor der Einstellung
b)  berufliche Laufbahn
c)  Wissensdurst
d)  Land Down Under
e)  Ideen, Vorschläge, 
     Meinungen
f)   weltweite Entwicklung
g)  fremdes Land
h)  Regeln und Gewohnheiten  
      eines Landes
i)   herausfinden, suchen
j)   Verbindungen
k)  Erreichen des 
     Endzustandes
l)   Gelegenheit, Möglichkeit
m) dringender Wunsch,  
      Neues zu erleben

a)

b) 9

c)

e) 6

d) 7 3

g)

f) 4

i)

h) 13 2

11

j) 10 8

k)

l)
1

m) 11 5

33
Würdest du selbst gerne ein Jahr im Ausland verbringen? 
Wenn ja, in welchem Land? Begründe deine Meinung.


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Auslandsjahr


Jeder, der nach der Schulzeit die Möglichkeit hat, ein Jahr im Ausland zu verbringen, sollte über 
diese einmalige Chance gut nachdenken. Familiäre Verbindungen, Kontakte im Freundeskreis 
oder andere gewachsene Beziehungen eröffnen ungeahnte Möglichkeiten, in einem fremden 
Land zu leben und sich weiterzuentwickeln. Dabei werden die familiären Kontakte und 
bestehenden Freundschaften nicht beendet, sondern lediglich unterbrochen und in einem 
begrenzten Zeitraum auf eine andere Art und Weise weitergeführt. Die heutigen Möglichkeiten 
der Kontaktpflege über z.B. das Internet wird die Entscheidung für ein Auslandsjahr erheblich 
erleichtern.  
In einer Zeit der zunehmenden Globalisierung gibt es so gut wie keine zwingenden Gründe, 
die gegen ein Auslandsjahr sprechen. Eine im Ausland gewachsene Persönlichkeitsstruktur 
ist in Firmen, die international tätig sind, immer stärker gefragt. 
Die zahlreichen Gründe, die für ein Auslandsjahr sprechen, liegen auf der Hand.
Anders zu leben und zu arbeiten eröffnet die Möglichkeit, sich auszuprobieren und neue 
Fähigkeiten zu entdecken. Eine andere Umgebung erleben, Spaß haben und eigene Grenzen 
und Horizonte einordnen werden begleitet von Neugier und Abenteuerlust. Nichts spricht 
dagegen, mit ungewohnten Situationen klarkommen zu müssen. Die Entfernung zu dieser 
neuen Umgebung ist dabei unwichtig, solange du offen für Fremdes und Ungewohntes bist.
Arbeitgeber mit Niederlassungen im Ausland sagen deutlich, dass sie in der Regel bei 
Bewerbungsgesprächen über einen späteren Einsatz in einem ihrer anderen Unternehmen 
nachdenken. Erfahrungen im Ausland sind in der heutigen Zeit nicht nur in Lebensläufen von 
Karrierefrauen und -männern gefragt, sondern auch immer häufiger 
in Tätigkeiten z. B. im Bankenwesen, in Transportunternehmen 
oder in der Touristikbranche. Es kann nur von Vorteil sein, z.B. im 
englischsprachigen Ausland wie Australien, USA oder England 
gejobbt zu haben. Ein parallel zur Tätigkeit besuchter Sprachkurs z. B. 
in Italien oder Spanien fördert berufliche Planungen und Aussichten. 
Erfahrungen in einem Restaurant oder Hotel beispielsweise in 
Asien wird ein touristisches Unternehmen mehr als wohlwollend zur 
Kenntnis nehmen.
Das erworbene fachliche und sprachliche Wissen ist natürlich ein wichtiger und auch 
wesentlicher Aspekt. Ein weiterer Vorteil hat einen vielleicht sogar noch höheren Stellenwert. 
Der Hinweis auf diese Mobilität hat auf einen Arbeitgeber eine ungeahnte Signalwirkung. Er 
empfängt die unausgesprochenen Aussagen: „Ich bin beweglich! Ich bin bereit für Neues! Ich 
komme mit anderen Kulturen klar!“ Diese Botschaft ist eindeutig und überzeugend.
Ohne ein für sich festgelegtes Ziel sollte ein Auslandsjahr auf keinen Fall angegangen werden. 
Das Ziel muss noch nicht zwingend auf eine berufliche Karriere ausgerichtet sein. Eine 
Berufsfindung kann durchaus erst im Laufe oder Anschluss des Auslandsjahres stattfinden.
Entscheidend sind die Entwicklungen im persönlichkeitsbildenden, sprachlichen und 
kulturellen Bereich. Wer sich in einem touristisch bevorzugten Land zum Vergnügen lediglich 
am Strand aufhält, hat wenig Chancen, beruflich voranzukommen.

11
Kreuze diejenigen Wörter an, die nicht im Lesetext vorkommen.

Auslandszeit
Freundeskreis
Globalisierung

Entfernung
abnehmenden
Bekanntes

Gasthaus
Hotel
Sprachkurs

enttäuschend
Karriere
Freude
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Auslandsjahr


richtig falsch
1.   Ein Job im fremden Land kann den Auslandsaufenthalt finanzieren.

2.   Auslandserfahrungen sind grundsätzlich ein Vorteil.

3.   Ziele spielen haben bei Planungen keine Bedeutung.

4.   Nur Personen mit Karrieregedanken haben Vorteile.

5.   Die Globalisierung spricht für Auslandserfahrungen.

6.   Berufliche Vorstellungen können sich auch parallel entwickeln.

7.   Es sprechen keine Gründe gegen ein Auslandsjahr.

22
Richtig oder falsch? Kreuze an.

33
Notiere die Vorteile eines Auslandsaufenthaltes in je einem Wort.



44
Plane für dich ein Auslandsjahr: Lege ein geografisches und persönliches Ziel fest. 
Nenne deine möglichen persönlichen Vorteile durch diesen Auslandsaufenthalt..


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Auslandsjahr

Aufgabe 1:	� Damit ist gemeint, dass es heutzutage kein Problem ist, Kontakt 
		  über das Internet wie z.B. facebook oder Skype zu halten. 
		  Diese Möglichkeit erleichtert vielen die Entscheidung 
		  für ein Auslandsjahr, da man problemlos 
		  mit Eltern oder Freunden zu Hause 
		  kommunizieren kann.

Aufgabe 2:	� Für einen Auslandsaufenthalt spricht: 
		  persönliche Entwicklung; Entdeckung neuer 
		  Fähigkeiten; Erleben einer neuen Umgebung; 
		  Erkennen eigener Grenzen; Entwicklung von 
		  Sprachkenntnissen; Förderung beruflicher 
		  Aussichten; Hinweis auf Mobilität

Aufgabe 3:	 siehe rechts
		  Lösungswort: INTERNATIONAL

Aufgabe 1:	� • Weiterentwicklung; • Kontaktpflege über 
		  z.B. Internet; • gewachsene Persönlichkeit: 
		  • Entdeckung neuer Fähigkeiten: • Neugier, 
		  Abenteuerlust; • andere Umgebung erleben; 
		  • Spaß haben; • Einordnung eigener Grenzen und Horizonte; • internationale Unternehmen 
		  suchen Bewerber mit Auslandserfahrung; • Sprachkurse fördern die Berufsaussichten; 
		  • touristische Unternehmen bewerten Auslandserfahrung positiv; • fachliches und sprach-
		  liches Wissen; • Mobilität; • Bereitschaft für Neues; • Kennen anderer Kulturen; • Entwicklungen 
		  im persönlichen, sprachlichen und kulturellen Bereich

Aufgabe 2:	 siehe rechts oben     -     Lösungswort: INTERNATIONAL

Aufgabe 3:	 Individuelle Lösungen.

Aufgabe 1:	 Diese Wörter kommen im Lesetext nicht vor:  Auslandszeit, abnehmenden, Bekanntes, 
		  Gasthaus, enttäuschend, Freude

Aufgabe 2:	 1. richtig,     2. richtig,     3. falsch,     4. falsch,     5. richtig,     6. richtig,     7. falsch

Aufgabe 3:	� • Persönlichkeitsentwicklung; • Globalisierung; • Fähigkeiten; • Neugier; • Abenteuerlust; • Um-
gebung; • Spaß; • Grenzen; • Horizonte; • Auslandserfahrung; • Sprachkurse; • Berufsaussichten; 
• Wissen; • Mobilität; • Neues; • Kultur; • Sprache

Aufgabe 4:	 Individuelle Lösungen.





!

a)
B

b) K A R R I E R E
W c)

d) E N
e) A U S T R A L I E N R E

R g) B U
f) G L O B A L I S I E R U N G

U U N I
M S i) G E
E h) K U L T U R E N R
N A N
T j) K O N T A K T E
E D D

k) E
Z l) C H A N C E
I K

m) A B E N T E U E R L U S T
L N

Die Lösungen
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